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StädteRegion Aachen 
Der Städteregionsrat 
A 53 | Gesundheitsamt
52090 Aachen

Team Prävention und Gesundheitsförderung 
Telefon +49(241)5198-5307
E-Mail gesundheitsfoerderung@staedteregion-aachen.de

Die Hörkiste

Information
über den Inhalt und die 
Einsetzbarkeit der Hörkiste

Weiteres Material für Sie zum Ausleihen:

• Die Ernährungskiste
• Die Ideen-Box „Entdecke die Welt der 

Lebensmittel mit Krümel und Klecksi“ 
• Die Trinktonne
• Die Spiele-Box „Aufgetischt!“ 

Weitere Informationen erhalten Sie hier:

Gesundheitsamt der StädteRegion Aachen
Team Prävention und Gesundheitsförderung 
Trierer Straße 1 | 52078 Aachen

Telefon: 0241-5198 5307
E-Mail: gesundheitsfoerderung 
 @staedteregion-aachen.de
Internet:  www.staedteregion-aachen.de/ 
 gesundheitsfoerderung

https://www.staedteregion-aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-53/service/gesundheitsfoerderung/
https://www.staedteregion-aachen.de/de/navigation/aemter/gesundheitsamt-a-53/service/gesundheitsfoerderung/


Liebes pädadogisches Team, 

die Bedeutung des Hörens und die Leistungsfähigkeit 
unserer Ohren werden häufig unterschätzt, weil wir in 
unserer modernen Welt stark durch visuelle Reize ge-
prägt sind.

Die Fähigkeit richtig zu hören spielt in allen Lebenslagen 
eine wichtige Rolle. Trotzdem wird dieser Sinneskompe-
tenz im Alltag recht wenig Aufmerksamkeit geschenkt. 
Richtiges Hin- und Zuhören ist aber eine Fertigkeit, die 
man erlernen muss!

Mit der Hörkiste erhalten Sie eine Ideen- und Material-
sammlung zur Behandlung des Themas „Hören“ für Kin-
der im Kindergartenalter. Sie bietet einen Fundus von 
Anregungen zur eigenen Gestaltung und gibt Ihnen die 
Möglichkeit, eigene kreative Ideen zu entwickeln.

Die Kinder Ihrer Einrichtung werden spielerisch durch 
eigenes Erleben zu einem (neuen) Hörbewusstsein an-
geleitet. Hörkompetenzen wie Gefahren und Gefähr-
dungen erkennen und abzuwenden werden gefördert, 
Anreize für Hörerlebnisse werden geboten. Durch un-
terschiedliche Hörerlebnisse wird die Sensibilität für 
Menschen, die z. B. nicht gut hören können gefördert.

Wir wünschen Ihnen bei Ihrer Arbeit mit der Hörkiste 
viel Spaß und Erfolg.

Ihr Team Prävention und Gesundheitsförderung 
des Gesundheitsamtes der StädteRegion Aachen


