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Was ist Anti-Bias?

Der Anti-Bias Ansatz ist eine Form der antidiskriminierenden Bildungsarbeit.
Das englische Wort ,bias” bedeutet libersetzt Voreingenommenheit, Einsei-
tigkeit oder Schieflage. Er bezieht sich hier auf Vorurteile und gesellschaftlich
anerkannte Gruppenzuschreibungen, die unser Denken, Fiihlen und Handeln
beeinflussen, ohne dass wir uns dessen bewusst sind. Diese Vorurteile kon-
nen sich auf Herkunft, Geschlecht, sexuelle Orientierung, Alter, soziale Schicht
oder andere Merkmale beziehen. Der Anti-Bias-Ansatz geht davon aus, dass
hiervon alle Menschen, jedoch auf unterschiedliche Weise, betroffen sind.
Anti-Bias zielt darauf ab, individuell verinnerlichte, aber auch gesellschaftlich
und kulturell vermittelte Vorurteile zu erkennen, zu hinterfragen und aktiv
zu Uberwinden. Ausgehend von eigenen Erfahrungen und den damit ver-
bundenen Geflihlen und Reaktionen erfolgt eine Sensibilisierung fiir eigene
Privilegien, Benachteiligungen, Vorurteile und fiir Machtverhaltnisse in be-
stehenden Strukturen.

Was bieten wir?

Unsere Anti-Bias-Seminare bieten lhnen die Moglichkeit, sich mit Ihren eige-
nen Vorurteilen auseinanderzusetzen und einen aktiven Beitrag zu einer fai-
reren und gerechteren Gesellschaft zu leisten.

Sie werden nicht nur lhre Wahrnehmung scharfen, sondern auch praktische

Fahigkeiten erwerben, um im Alltag sowie im beruflichen Kontext diskrimi-
nierende Verhaltensweisen zu erkennen und zu verandern.

Wir bieten Qualifizierungen fiir verschiedene padagogische Professionen an,
kommen aber auch gerne zu Ihnen in die Einrichtung. Im Vorfeld besprechen
wir individuell mit Ihnen das passende Seminarformat fir ihren beruflichen
Kontext.

Nehmen Sie gerne Kontakt auf:
ki-bildung@staedteregion-aachen.de
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