
AACHEN e.V. 



 Die Seniorenpatenschaft 
 
      
.  
 

Die Patenschaft ist ein ehrenamtliches 

Beziehungsangebot. 

 

Sie ist unsere Antwort auf die demografische 

Entwicklung und soll älteren Menschen mehr 

Lebensqualität schenken. 

 

 



Ziele 

der Seniorenpatenschaft   

 

 

 

Die gemeinsam gestaltete 

Zeit...  
 

 bereichert den Alltag 

 

 

 leistet Gesellschaft und 

Begleitung 

 

 bietet Freude und Abwechslung 

  

 

 kann helfen, der Vereinsamung 

älterer Menschen entgegen zu 

wirken 
 



Partizipation 

 

 
# Das Paten-Duo trifft sich 2-4 Mal monatlich, um miteinander schöne 

   Stunden zu erleben. 

 

  #  Wie diese Zeit miteinander  

     gestaltet wird, entscheiden  

     Senioren und Paten gemeinsam. 

 

#  Beide Seiten profitieren von der 

    Beziehung 



Mögliches  &  

  Besuche zu Hause oder im Café 

  gemeinsame Hobbies  

  Unternehmungen (Spaziergang, Theaterbesuch) 

 

 

X  Hauswirtschaftliche und pflegerische Tätigkeiten     

X  Senioren in einer stationären Einrichtung 

 

 

Unmögliches 



Seniorenpaten erhalten bei uns: 

Vermittlung und persönliche Gespräche   

 

Fachliche Beratung und Reflexion 

 

 

 interessante Fortbildungen und Workshops 

    (Humor im Ehrenamt) 

 

 Austausch mit anderen Paten 

 

 Versicherungsschutz und Aufwandsentschädigung 

 

 Zertifikat über das Ehrenamt 

Für Paten und Senioren bieten wir : 



            

Irene Engelhardt 

Projektleiterin: 

Seniorenpatenschaften 

Brücken bauen zwischen den Generationen 

 

Wilhelmstraße 22 

52070 Aachen  

 

0241 470-450  

seniorenpatenschaften@skf-aachen.de  

 

www.skf-aachen.de 

SkF Aachen e.V. 
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit! 

 

Bei weitern Fragen, sprechen Sie 
mich gerne an!   


