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Schulpsychologische 
Beratungsstelle

BildungsRegion
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Kostenfreiheit

Sprechen Sie uns an!

Schulpsychologische Beratungsstelle 
der StädteRegion Aachen
Steinstraße 87
52249 Eschweiler

Sekretariat 
Telefon:	 0241/5198-5144
Telefax:	 0241/5198-80514
E-Mail:	 schulpsychologische-beratungsstelle@ 
	 staedteregion-aachen.de

Zuständigkeitsbereich
Die Schulpsychologische Beratungsstelle 
der StädteRegion Aachen ist zuständig 
für die Städte Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, 
Herzogenrath, Monschau, Stolberg, Würselen 
und die Gemeinden Roetgen und Simmerath. 

Angebote für 
Lehr- und Fachkräfte

Unterstützung von Kindern und Jugendlichen 
mit Fluchthintergrund in der Schule 

Mögliche Leitfragen einer Veranstaltung
•	 Vor welchen besonderen Herausforderungen 

stehen Kinder und Jugendliche, die nach 
Deutschland geflohen sind?

•	 Wie lassen sich Kinder und Jugendliche mit 
Fluchthintergrund in der Schule bestmöglich 
unterstützen?

Mobbing

Mögliche Leitfragen einer Veranstaltung
•	 Wann spricht man eigentlich von Mobbing?
•	 Wie finde ich einen passenden 

Interventionsansatz?

Schulteams für Gewaltprävention 
und Krisenintervention

Zu folgenden Themen bieten wir den Schulteams 
für Gewaltprävention und Krisenintervention 
Fortbildungsangebote
•	 Grundlagen des Krisenmanagements
•	 Grundlagen zum Umgang mit traumatisierten 

Kindern/Jugendlichen in der Schule
•	 Umgang mit Tod und Trauer
•	 Umgang mit Suizid/-alität
•	 Mobbing: Prävention und Intervention

Soziale Region

Aktive Region

Sie haben Fragen?

StädteRegion Aachen 
Der StädteRegionsrat 
Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung
52090 Aachen

Damit Zukunft passiert. 
www.staedteregion-aachen.de

Nachhaltige Region

Themenspezifische Angebote 
für (Teil-)Kollegien 



Themenspezifische Angebote 
für (Teil-)Kollegien 

Die Schulpsychologische Beratungsstelle hält 
Fortbildungsangebote zu verschiedenen Themen 
bereit. Rahmen und thematische Schwerpunkte 
der Veranstaltungen werden individuell auf 
die Bedarfe der jeweiligen Zielgruppe ausgerichtet 
und gemeinsam mit dieser festgelegt.

Zu folgenden Themen bestehen Angebote 

Kommunikation und Gesprächsführung

Mögliche Leitfragen einer Veranstaltung
•	 Was sind die Grundbausteine 

einer gelingenden Kommunikation?
•	 Wie lassen sich Gespräche 

(z. B. mit Eltern, Kollegen oder kooperierenden 
Fachkräften) konstruktiv gestalten?

Kollegiale Fallberatung
In dieser Veranstaltung wird nach einer kurzen 
theoretischen Einführung an praktischen Beispielen 
unmittelbar kollegiale Fallberatung geübt. 

Verschwiegenheit Freiwilligkeit Unabhängigkeit

Beratung von Lehr- und Fachkräften

Die Mitarbeiterinnen der Schulpsychologischen 
Beratungsstelle bieten Lehrkräften und 
pädagogischen Fachkräften die Zusammenarbeit 
im Bereich der individuellen Förderung eines 
Schülers/einer Schülerin an. Dabei können

•	 Lernen und Leistung
•	 Konzentration und Motivation
•	 soziale und emotionale Entwicklung 

im Mittelpunkt der Beratung stehen.

Auch die Beratung zur Gestaltung einer spezifischen 
Situation in einer Klasse, wie z. B. der Umgang mit 
Konflikten oder die Gestaltung des Klassenklimas, 
ist möglich. 

Darüber hinaus bieten wir 
Ihnen Beratungsgespräche zu Fragen: 

•	 Ihrer beruflichen Rolle
•	 	des Umgangs mit stressbelasteten 

Situationen des Schulalltags 
•	 	zur Konfliktbewältigung im Schulalltag 

an.

Gerne stimmen wir gemeinsam mit Ihnen ab, inwie-
weit unser Angebot für Ihr Anliegen passend ist. 

Gesunderhaltung im Lehrerberuf

Mögliche Leitfragen einer Veranstaltung
•	 Welche gesundheitsförderlichen  

Verhaltensweisen lassen sich in den  
Schulalltag integrieren?  
(Verhaltensmanagement)

•	 Wie lassen sich Abläufe/Bedingungen im 
Schulalltag gesundheitsförderlich gestalten? 
(Verhältnismanagement)

Umgang mit herausforderndem Schülerverhalten

Mögliche Leitfragen einer Veranstaltung 
•	 Welche Haltung nehme ich herausforderndem 

Schülerverhalten gegenüber ein?
•	 Welche Möglichkeiten habe ich, in diesen 

herausfordernden Situationen zu reagieren?

Erkennen und fördern von Schwierigkeiten 
mit dem Lesen, Schreiben oder Rechnen

Mögliche Leitfragen einer Veranstaltung 
•	 Wie erkenne ich besondere Schwierigkeiten 

 im Lesen, Schreiben oder Rechnen frühzeitig? 
•	 Wie kann ich diesen in der Schule begegnen?

Themenspezifische Angebote 
für (Teil-)Kollegien 


