
StädteRegion Aachen

Telefon  +49 241 5198-0 
E-Mail  info@staedteregion-aachen.de 
Internet  staedteregion-aachen.de

Mehr von uns auf

Der Städteregionsrat 
A 51 | Amt für Kinder, 
Jugend und Familie 
52090 Aachen

Ich bin stark –  
ich bleib‘ SAVE!
Prävention sexualisierter  
Gewalt im Sekundarbereich 
Angebote für Schulen und Jugenhilfeträger

Fo
to

s: 
©

 W
av

eb
re

ak
m

ed
ia

M
ic

ro
,  –

 st
oc

k.
ad

ob
e.

co
m

 |  
G

ed
ru

ck
t a

uf
 1

00
%

 R
ec

yc
lin

gp
ap

ie
r  

|  A
 5

1 
Ic

h 
bi

n 
st

ra
k-

ic
h 

bl
ei

b 
sa

ve
 0

1.
23

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Nehmen Sie Kontakt mit unseren Fachberatungs-
stellen auf oder informieren Sie sich auf unserer 
Internetseite. 

Daniela Schumacher 
Anna Weißbecker
Kaiserstraße 100, TPH 3, Eingang A 
52134 Herzogenrath-Kohlscheid
Telefon  02407/5591-800
E-Mail daniela.schumacher@ 
 staedteregion-aachen.de
 anna.weissbecker@ 
 staedteregion-aachen.de 

Uta Röwekamp
Frankentalstraße 3 
52222 Stolberg
Telefon  02402/22545
E-Mail  uta.roewekamp@ 
 staedteregion-aachen.de

Sabine Rommel
Zollernstraße 10 
52070 Aachen
Telefon  0241/5198 -2240
E-Mail  sabine.rommel@ 
 staedteregion-aachen.de

Internet www.staedteregion-aachen.de/ichbinstark



Der digitale Raum ist für Kinder und Jugendliche 
heutzutage ein selbstverständlicher Bestandteil 
ihrer Lebenswelt. Hier werden Freundschaften 

gepflegt, Informationen ausgetauscht und 
Zugehörigkeit erlebt. Nirgendwo anders sind Kinder 

und Jugendliche gleichzeitig so vielen Risiken 
ausgesetzt:

Unsere Fortbildung für Lehr- und pädagogische 
Fachkräfte vermittelt Basiswissen und sensibilisiert 

für Risiken digitaler Phänomene wie Sexting, 
Cybergrooming oder sexistischer Gewalt im 

Netz. Darüber hinaus gibt sie Anregungen zum 
professionellen Umgang mit aktuen Vorfällen im 

schulischen Kontext bzw. in Jugendhilferichtungen. 

Die genannten Inhalte werden als zweistündige 
Inhouse-Schulung oder als Multiplikatorenschulung 

angeboten. Die Termine können bei den 
Fachberatungsstellen angefragt werden. 

Sexting

Grenzverletzungen im Klassenchat

Mobbing

Cybergrooming

Traumatisierung

Strafbarkeit


