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Schulpsychologische  
Beratungsstelle

Wir stellen uns vor!

StädteRegion Aachen 
Der Städteregionsrat 
A 51 | Amt für Kinder, Jugend und Familie
52090 Aachen 

Telefon +49 241 5198-0 
E-Mail info@staedteregion-aachen.de 
Internet www.staedteregion-aachen.de

Unabhängigkeit

Sprechen Sie uns an!

Schulpsychologische Beratungsstelle 
der StädteRegion Aachen
Kaiserstraße 50
52134 Herzogenrath-Kohlscheid

Sekretariat 
Telefon: 0241/5198-5144
Telefax: 0241/5198-80514
E-Mail: schulpsychologische-beratungsstelle@ 
 staedteregion-aachen.de

Zuständigkeitsbereich
Die Schulpsychologische Beratungsstelle der  
StädteRegion Aachen ist zuständig für die Städte  
Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Herzogenrath, 
Monschau, Stolberg, Würselen und die Gemeinden 
Roetgen und Simmerath. 

Demokratieförderung und 
Extremismusprävention 

 StaedteRegion.Aachen   staedteregion_aachen

 @SR_Aachen_News   StaedteRegionAachen

Systemberatung für Schulen
 » Beratung und Prozessbegleitung bei der Erstellung 

schulischer Präventionskonzepte
 » Themenbezogene Unterstützung im Rahmen  

schulinterner Projekte - Workshops mit dem Fokus  
auf Empowerment/Schaffung einer Kultur der  
Anerkennung

Beratung von Lehr- und Fachkräften und Schüler_innen 
im Einzelfall bei: 
 » Erfahrungen mit strukturellem Rassismus und  

Diskriminierung
 » rassistischen Äußerungen und Handlungen von  

Schüler_innen



Kostenfreiheit Verschwiegenheit Freiwilligkeit

Während der Schulzeit stehen Schüler_innen, Eltern 
und Lehrkräfte vor vielen Herausforderungen. Um diese 
bestmöglich zu gestalten, ist es manchmal hilfreich, die 
vorhandenen Informationen und bestehenden Perspek-
tiven durch den Einbezug neutraler Berater_innen zu 
erweitern. 

Wir beraten Schüler_innen aller Schulformen, sowie 
deren Eltern und Lehrkräfte zu folgenden Themen:
 » Mobbing und Konflikte
 » Prüfungsangst und schulbezogene Ängste
 » Schulabsentismus

Und im Primarbereich zusätzlich bei Fragen
 » zur Schullaufbahn
 » bezogen auf Lernen, Leistung und Begabung
 » und bei sozialen und emotionalen Auffälligkeiten in der 

Schule.

Schüler_innen aller Jahrgangsstufen haben jederzeit die 
Möglichkeit, sich an die Mitarbeiter_innen der Schul-
psychologischen Beratungsstelle zu wenden. Neben 
persönlichen schulischen Themen, wie beispielsweise 
Prüfungsängsten, beraten wir auch bei innerschulischen 
Schwierigkeiten oder Konflikten.

Die Mitarbeiter_innen der Schulpsychologischen  
Beratungsstelle bieten Lehrkräften und pädagogischen 
Fachkräften die Zusammenarbeit im Bereich
der individuellen Förderung von Schüler_innen an. 

Dabei können …
 » Lernen und Leistung,
 » Konzentration und Motivation,
 » oder die soziale und emotionale Entwicklung

… im Mittelpunkt der Beratung stehen.

Darüber hinaus bieten wir Ihnen Beratungsgespräche
zu Fragen …
 » Ihrer beruflichen Rolle,
 » des Umgangs mit stressbelasteten Situationen des 

Schulalltags
 » und zur Konfliktbewältigung im Schulalltag

… an.

Gerne stimmen wir gemeinsam mit Ihnen ab, inwieweit 
unser Angebot für Ihr Anliegen passend ist.

Die Schulpsychologische Beratungsstelle bietet Kolle-
gien Beratung und bedarfsorientierte Fortbildungen 
u. a. zu folgenden Themen: 
 » Kommunikation, Gesprächsführung und  

Konfliktlösung
 » Psychische Gesundheit im Berufsalltag
 » Einführung in die kollegiale Fallberatung
 » Unterstützung von Kindern und Jugendlichen  

mit Fluchthintergrund 
 » Demokratieförderung und Extremismusprävention

Alle Angebote werden passgenau mit Ihnen abge-
stimmt.

Prävention und Intervention in Krisensituationen 
 » Beratung der Schule im Krisenfall
 » Unterstützung bei der (Fort-)bildung der  

Schulteams für Beratung, Gewaltprävention  
und Krisenintervention

Schüler_innen, Eltern, 
Lehrkräfte

Lehrkräfte und pädagogische  
Fachkräfte

Schulen


