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Ce sa faci in cazul paduchilor?

Informatii privind tratamentul
infestarii cu paduchi
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Paduchi

Prezenta si comportamentul

«+ Raspandite in intreaga lume, apar in toate anotimpurile
« Viata pe capul pdros, pe parul curat si murdar

« Se hrdnesc cu sange, intepand scalpul la fiecare 2-4 ore, ceea
ce provoaca mancdrimea tipica

« Fard hrand, pot supravietui doar cateva ore

- Femelele lipesc oudle (oicele) strans de radacina parului
+ Larvele eclozeaza dupa aproximativ 7 zile si se dezvolta pana la stadiul de paduchi adulti
« Se transmit aproape exclusiv prin contact strans intre capete

« Paduchii nu pot zbura sau sari, ci doar se tardsc repede

- Rar transmitere prin caciuli, piepteni, prosoape sau perne

« Nu se transmite prin animale de companie

Cum se constata infestarea

+ Nisele sunt de marimea unui graunte de nisip, de culoare
inchisa si sunt greu de pieptdnat, de aceea este necesard
0 examinare atenta a parului.

« Paduchii adulti sunt aproximativ de marimea unui bob de
susan si au culori care variaza de la gri deschis la rosiatic.

+ Detectarea de nisipuri aflate la mai putin de 1 cm de scalp sau paduchi mobili:

« Umeziti parul cu apa si aplicati un balsam. Cu un pieptene pentru paduchi din farmacie
(cu dinti apropiati, la o distantd de 0,2 mm), pieptanati sistematic suvita cu suvita si, pentru
a detecta paduchii, stergeti pieptenele pe un servetel de bucétarie. Verificati cu atentie
zona tamplelor si a gatului, precum si zona din spatele urechilor.

Tratament

Daca se gasesc paduchi vii, trebuie sa se efectueze un tratament. Aceste produse impotriva
paduchilor sunt testate in conformitate cu bazele legale si sunt disponibile in farmacii
(pentru copiii sub 12 ani, pe baza de reteta).

Produse recente impotriva Remedii clasice impotriva

paduchilor cu substanta activa | paduchilor
dimeticona, de exemplu:

Nyda °© Infectopedicul ®
Jacutin Pedicul Fluid © Jacutin Pedicul Spray ©
Etopril ©

In cazul utilizarii altor mijloace, in prezent nu exista rezultate
terapeutice sigure confirmate stiintific.
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Anexa 1

- 1.Tratament in ziua 1 -

Declaratia parintilor/tutore legal al copilului

[] Am examinat capul copilului meu si nu am gasit paduchi sau oua de paduchi.

[] Am examinat capul copilului meu si am gasit paduchi sau oua de paduchi.
Am efectuat un tratament eficient, conform instructiunilor.

Am utilizat urmatorul remediu pentru tratamentul copilului meu:

Va asigur ca voi pieptana parul ud si voi efectua un al doilea tratament in a 8-a-10-a
zi dupa primul tratament.

Data Semnatura parintilor/tutore legal
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‘ Anexa 2

- Tratament repetat in zilele 8-10 -

‘ Declaratia parintilor/tutore legal al copilului

‘ [] Am examinat capul copilului meu si nu am gésit paduchi sau oua de paduchi.

‘ [C] Am examinat capul copilului meu si am gasit din nou paduchi sau oua de paduchi.
Asigur ca am efectuat tratamentul repetat necesar. Voi continua sa controlez capul
‘ conform schemei recomandate.

[] Asigur ca am efectuat tratamentul repetat necesar si cd nu am mai gasit paduchi sau
‘ oua de paduchi. Voi continua sa controlez capul conform schemei recomandate.

‘ Am utilizat urmatorul remediu pentru tratamentul copilului meu:

‘ Data Semnatura parintilor/tutore legal






Paduchii si larvele pot fi eliminati in siguranta, daca produsul este utilizat corect, insa ouale
paduchilor se pot dezvolta in continuare. In cazul tuturor produselor, dupa 8-10 zile este
absolut necesara o a doua aplicare.

Inainte de tratarea sugarilor, a femeilor insarcinate si a celor care aldpteaz, este necesar sa
se consulte un medic, la fel si in cazul inflamatiilor scalpului, aparitiei alergiilor si infestarii
repetate.

Schema de tratament recomandata

Ziua 1 Tratati cu un produs eficient impotriva paduchilor, dupa ce ati clatit
produsul, pieptanati parul umed cu un
pieptene special pentru paduchi.

Ziua 5 Pieptanarea pe parul umed cu ajutorul

unui balsam pentru a indeparta larvele
ramase.

Ziua 8 Repetarea tratamentului cu produsul
impotriva paduchilor (uciderea paduchilor
nou eclozati), dupa spdlare, pieptanarea
parului umed.

Ziua13  Examinare de control prin pieptanarea
umeda cu ajutorul unui balsam de ingrijire.

9sau 10

Ziua 17  Examinare de control prin pieptanarea umeda cu ajutorul unui balsam
de ingrijire.

In cazul infestarii frecvente cu paduchi in mediul inconjurator (gradinita, scoald etc.),
este necesar sa se verifice regulat parul, pieptanandu-I cu un pieptene special pentru oua
de paduchi, la fiecare 1-2 zile.

Posibile erori
+ Produsul impotriva paduchilor aplicat prea putin, prea econom, prea inegal

- Tratamentul repetat cu produsul impotriva paduchilor a fost efectuat prea tarziu sau nu
a fost efectuat deloc

« Chiar si fara mancarimea tipica, poate exista o infestare cu paduchi.
La prima infestare, poate dura 4-6 saptdamani pana cand apare mancdrimea

Masuri suplimentare

« Verificati in mod repetat toti membrii familiei pentru a depista prezenta paduchilor

- Informati toate persoanele de contact din zona

- Curatati pieptenii, periile si elasticele de par intr-o solutie fierbinte de sdpun

+ Accesoriile pentru cap, esarfele si alte obiecte pe care ar putea sa se fi depus paduchi
trebuie pdstrate intr-o punga de plastic timp de 3 zile.
Nu sunt necesare spray-urile insecticide

- Spaélati lenjeria de pat si lenjeria intima la > 60 °C

» Nota: cea mai importanta masura pentru eliminarea paduchilor este tratarea si
controlul temeinic al capului. Spalatul rufelor si curatenia sunt secundare.



Reglementare legala conform § 34 alin. 5 din Legea privind protectia
impotriva infectiilor

Infectia trebuie comunicata institutiei comunitare (gradinita, scoald, tabdra de vacanta
etc.)

Readmiterea in institutia comunitara dupa primul tratament cu un produs anti-paduchi
omologat

Conducerea institutiei trebuie sa informeze autoritatea sanitara

Conducerea trebuie sa anunte aparitia paduchilor in institutie

Nu este necesard o adeverinta medicala. Persoanele afectate si persoanele cu care

acestea au intrat in contact strans trebuie insa sa confirme in scris tratamentul sau
absenta paduchilor (a se vedea anexele 1 si 2)

Mai multe informatii la:
www.kindergesundheit-info.de
www.bzga.de
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Regiunea urbana Aachen

Consiliul regional urban  Telefon +49 241 5198 5300
A 53 | Serviciul de E-mail infektionsschutz@staedteregion-aachen.de
sdnatate publica Internet staedteregion-aachen.de/gesundheitsamt

Trierer Strafe 1 Mai multe despre noi pe

52078 Aachen H u E




