
Öffnungszeiten Kontakt- und Beratungsstelle Stolberg

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

09:00 - 12:00 Uhr 

Offener Treff mit 

Frühstück

09:00 - 12:00 Uhr 

Offener Treff mit 

Frühstück

09:00 - 12:00 Uhr 

Offener Treff mit 

Frühstück

10:30 - 11:30 Uhr 

Konzentrationstrainig

13:00 - 14:00 Uhr 

Fitnessgruppe

10:00 - 12:00 Uhr 

Kreativangebot

10:00 - 12:00 Uhr 

Kreativangebot

10:30 - 13:00 Uhr 

Offener Treff                 

(1. und 3.Samstag im 

Monat)

14:00 - 17:00 Uhr 

Offener Treff (mit 

verschiedenen aktiven 

und kreativen 

Angeboten)

14:00 - 17:00 Uhr 

Offener Treff mit 

Kochen

13:00 - 15:00 Uhr 

Gesprächsgruppe      

(14-tägig)

12:30 - 14:00 Uhr 

"Kaffeekränzchen" 

Offene Gesprächsrunde 

des 

Genesungsbegleiters 

(14-tägig)

17:15 - 19:15 Uhr 

Angehörigengruppe 

(Treffen alle 6 Wochen)

Triangel Stolberg, Kaiserplatz 6, 52222 Stolberg Tel.: 02402 7096 396


