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1. Technikeinsatz in der Pflege - .

Anwendungsbeispiele




Die Sensormatte in Digikomp

Erfassung von Vital- und
Bewegungsdaten, Feuchtigkeit, 24 h

Anzeige des Bettstatus: griin, rot, gelb
Anzeige der Feuchtigkeit

Anzeige Herzfrequenz

Anzeige Atemfrequenz

Anzeige letzte «Events»: Ereignisse
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1. Technikeinsatz in der Pflege -

Anwendungsbeispiele

Das Televisitensystem in AIDA

Ergonomische Arbeitsstation -
far die Pflege

Elektronisches Stethoskop &

Patientenmonitor ®
mit EKG, Messung ¢4 /
von Blutdruck,
Sauerstoffsattigung,
Atem- und
Herzfrequenz,
Temperatur

Display fur das
personliche
Patientengesprach

Steuerbare
Raumkamera mit 28x
optischem Zoom

Sichere und robuste
Kommunikationstechnik
(Ende-zu-Ende
verschlisselt, Mobilfunk
(ggf. 2 SIM-Karten),
WLAN, LAN)
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Ambulante Pflegedokumentation
mit DAN

Kurzanleitung
ren Sie bitte kurz den Touchbildsch

Zur Aktivierung des Gerdtes beriih

Wunden
| MaRnahmenplan

Wichtig!
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Alexa im Bewohner*innenzimmer

Annas Geburtstag

Wk um E00

Zeig mbeen Kalmbe™
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1. Technikeinsatz in der Pflege - o

|INNOVATION
Anwendungsbeispiele

Technik zur Unterstiitzung der Pflegenden,
z.B. Pflegebetten, Hebesysteme,
Pflegeweste, Transportsysteme
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Ein Blasenflillstandssensor

|nC.ontAIert _ Unsere Technologie Unser Team+ Join Us
Regain Control Again.

Unser Sensor.

Befestigt durch unseren Gurt, ein Textilband oder an die
Unterwasche geklippt, misst der Sensor kontinuierlich den Fullstand
deiner Blase und sendet diese Informationen an die zu gehdrige App

auf Smartphone oder Smartwatch.

Die App informiert Dich nun jederzeit Gber den

9 inContAlert °

Fiillstandsmessung aktue“en Fu”stand und den Optlmalen

Entleerungszeitpunkt. Wird ein kritischer Fllstand
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Virtual Reality: NiirnbergStift testet ein besonderes Spiel

T
' ’ m ‘ o Projektbericht VIARRO - Innovationen fiir die Pflegepraxis

2020 wurde der Projektbericht zur Entwicklung und Erprobung des Spiels aus
Sicht des NurnbergStift veroffentlicht.

Das Nurnbergstift wirde sich freuen, wenn durch den Bericht ein
Erfahrungsaustausch mit weiteren Einrichtungen entstiinde, die Virtual Reality
Angebote fir dltere Menschen bereits einsetzen oder planen.

b Innovationen fur die Pflegepraxis - Projektbericht (PDF, 1.2 MB)

\

VR-Spiel VIARRO

& Mehr Informationen zu "VIARRO"
Es ist ein ungewshnliches Projekt: Ein farbenfroher Jahrmarkt aus den sechziger = #\

siebziger Jahren ladt zu einer fréhlichen Entdeckungstour. An den Buden kénnen uie 11
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UNSERE SYSTEMLOSUNG UBER UNS NEWS LAB

Ekoﬁzel@i\te

https://www.ottobock.com/de-de/orthesen

https://www.auxsys.com/

https://germanbionic.com/losungen/exoskelette/exoskellette
aachen



https://germanbionic.com/losungen/exoskelette/exoskellette

“ CcC O @ O 8 https//ello-rollator.de

Q“O Der elektrische Rollator

w © ® s ® © 9

Was ist ello? ello testen

Bleiben Sie mobil mit ello.
Das Leben bleibt ja auch nicht stehen.

Holen Sie sich ein Stiick Unabhéangigkeit zurtick.
Entwickelt und produziert in Deutschland, ist ello die neue
Generation fortschrittlicher Rollatoren. Der starke
Elektromotor in den Hinterradern unterstiitzt Sie bei
jedem Schritt. Das spart Kraft, besonders bergauf. Und
bergab bremst ello automatisch — fiir mehr Sicherheit!

ello bietet lhnen viele einzigartige Vorteile - fiir mehr
Komfort und grenzenlose Mobilitat:
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Grievy-App fur Trauernde

GRIEVY APP

Dein Helfer inder
Trauer.

grievy unterstutzt dich auf deinem Weg nach einem Verlust.
Jederzeit und uberall.

Dein personalisierter Plan Psychologie & Wissenschaft Jederzeit und tiberall

Jede Trauer ist anders. Deshalb Dich erwarten 150+ Kurse mit Nur einen Klick entfernt sorgen wir far
erhdlst du einen personalisiserten Psychologie-Wissen, Ubungen & deinen Safe-Space flr deine Trauer. Cb
Plan, angepasst auf dich und deine Strategien, um mit deiner Trauer direkt mit der App oder im persénlichen

Trauer. umzugehen. Coaching sind wir far dich da.
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1. Technikeinsatz in der Pflege - ]
Anwendungsbeispiele
3 YouTube " Suchen

Mobiler
,Computerwagen” fur
Digitale
Pflegedokumentation
im Krankenhaus

'

P Pl o o038/151

Digitalisierung im Krankenhaus (2/2) - Ein Spezialwagen fiir die digitale

Pflegedokumentation I



Digitalisierung im
Krankenhaus, das
Clinomic-System

https://www.clinomic.ai/de/

-L

-

Hey there!

| am Mona, the intelligent assistant
system at the patient bed, created by
Clinomic!
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Mona ist das intelligente
Assistenzsystem fur die
Intensivstation. Direkt am
Intensivbett nutzt es modernste
Kl-Algorithmen, um Sie bei der
Behandlung lhrer Patient:innen
optimal zu unterstitzen.

16
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Was noch nicht so richtig funktioniert — aber

ausprobiert wird und kommt:
alltagsunterstutzende Roboter in der Altenpflege

Bots & Co. — Die Zukunft
der Interaktionsarbeit?

Zeitschrift fur 2,50 Euro | ISSN 2190-0485  Nr.1]20:

prview

https://www.ardmediathek.de/video/lokalzeit-aus-aachen/lokalzeit-aus-aachen-oder-30-01-2023

~

46 Alltagsunterstiitzende Roboter fiir die Altenpflege im Praxischeck -
Luft nach oben?
https://www.zeitschrift-praeview.de Heidrun GroBmann, Paul Fuchs-Frohnhofen, Melanie Jordans

17
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Anstol3e fur Neue Technologien
Die Technikdatenbank www.digi-quartier.de

Auswahl Anwender:

QO 8 https//www.digi-quartier.de/technikdatenbank/

O ambulante Pflege

O Organisationen im Quartier ]
Auswahl Einsatzarten:

O Private Nutzer

0 Stadte, Kommunen und Kreise O Automatisierung O Lokalisierung
O Stationare Pflege O Beleuchtung O Monitoring
Auswahl Kategorien: O Information O Navigation
O Kommunikation O Notfallrettung
O Abrechnungsfihige Hilffsmittel [ Lesehilfe O spiel

O ambient Assisted Living / Haustechnik /
Sicherheit

Auswahl Einsatzorte:

O Gesundheit und Pflege O Ambulante Pflege

O Information / Kommunikation / Unterhaltung O Eigene wohnung

O Offentlicher Raum O offentliche Einrichtung

O Offentlicher Raum

O stationdre Einrichtung

18



ANWENDUNGSCHANCEN
INNOVATIVER TECHNOLOGIEN
FUR PFLEGEEINRICHTUNGEN
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Anstol3e fur Neue Technologien

Unsere Broschiire https://www.digikomp-ambulant.de/publikationen.html

Technologie-Kategorien in der Broschiire

* Pflegerische Versorgung
* Bsp.: Roreas Begleitroboter
* Sicherheit und Haushalt
* Bsp.: Careousel Medikamentenspender
* Mobilitat
* Bsp. Hokoma Gangorthese
Kommunikation und kognitive Aktivierung
e Bsp.: Attainment Sorechendes Fotoalbum

* Covid-19 spezifische Angebote aus der
Gesundheitsregion Aachen
* Bsp. Virtuelles Krankenhaus Covid 19

* Weitere Digitale Hilfen
* Bsp. GerNe Digital

19



1. Technikeinsatz in der Pflege - o esty]

Finanzierungsfragen

Fachportal fiir Leistungserbringer
. ‘w LLL}
AOK AOK/Region wiihlen na) % mzz Alle Berufsfelder Q, Kontakt Q Suc
Gewdhltes Berufsfeld: .. L . . . L
Pflege Pflegekrdfte ~ Ambulante Pflege  Stationdre Pflege Hdusliche Krankenpflege Hospiz- & Palliativversorgung Pfle:

U > Pflege > Ambulante Pflege > Pflegepersonal-Stirkungsgesetz > PpSG: Digitalisierung

PpSG: Digitalisierung

Ambulante oder stationdre Pflegeeinrichtungen kénnen einmalig eine Unterstlitzung fiir die Anschaffung von digitaler oder technischer Ausristung mit

bis zu 12.000 Euro erhalten.

Digitalisierung Fur jede ambulante und stationére Pflegeeinrichtung wird ein einmaliger Zuschuss fur die
Férderung der Digitalisierung bereitgestellt (§ 8 Abs. 8 SGB XI). Die Férdermittel fr
Digitalisierungsprojekte wurden jetzt mit dem Gesetz zur digitalen Modernisierung von
Versorgung und Pflege (DVPMG) bis 2023 verldngert. Urspriinglich sollten das Fdrderprogramm
Ende 2021 ausgelaufen.

Was wird gefﬁrdert? Férderungsféihig sind Anschaffungen von digitaler oder technischer Ausriistung sowie damit
verbundene Schulungen. Gefdrdert werden bis zu 40 Prozent der durch die Pflegeeinrichtung
verausgabten Mittel. Pro Pflegeeinrichtung ist hochstens ein einmaliger Zuschuss in Hohe von

12.000 Euro moglich.
20
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Finanzierungsfragen
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12.000 Euro moglich.
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Kompendium

Qualifizierungsfragen und
nutzergerechte
Technikentwicklung

in der Gesundheitswirtschaft

- Fokus Pflege -

1 Einfiihrung

2 Ausgangssituation

3 Chancen der Digitalisierung

4 Herausforderungen der Digitalisierung

5 Empfehlungen

5.1 Empfehlungen fiir die Entwicklung innovativer Technologien fiir
die Gesundheitswirtschaft

5.2 Empfehlungen fiir die Einflihrung innovativer Technologien in
die Gesundheitswirtschaft

5.3 Empfehlungen fiir die Anwendung innovativer Technologien in
der Gesundheitswirtschaft

6 Uberfachliche Qualifizierung zur Bewiltigung der Digitalisierung
fiir Beschaftigte der Gesundheitsbranche

7 Wissenschaftliche Konzepte und Modelle im Feld der
nutzerorientierten Technikgestaltung und -einfiihrung

8 Schlussbhetrachtung

Literaturverzeichnis
22
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2.5 Empfehlungen i

1 Entwicklung innovativer Technologien fiir die Gesundheitswirtschaft

1 Entwicklung Sieben Schritte eines partizipativen Entwicklungsprozesses

) innovativer Technologien
* User Centered Design .

. Projektdefinition und Kick-off
* Bestmogliches Ausnutzen vorhandener Ressourcen aller

Parteien (Nutzer als Experten fur praktische Arbeit) Erstellung eines Lastenheftes

e Nutzer*innen den Technikeinsatz pragen & mitbestimmen
Erstellung eines Pflichtenheftes

lassen

* Einbezug bewusst gewahlter Zielgruppen (Heterogenitat, Konfigurierung und Erstellung erster Prototypen

verbundene Akteure z.B. Angehorige)
Nutzertests mit Modellelementen von Prototypen

* Berlcksichtigung der User-Experience

Fertigstellung und Nutzung einer Null-Serie von Prototypen

* Technische Funktionalitat, keine Aussetzer

* Berucksichtigung allgemeiner und berufsspezifischer Markteinfiihrung und Beriicksichtigung der Markterfahrung bei Optimierung

€€C€€CC<«

Akzeptanzmodelle ’s



2.5 Empfehlungen
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2 EinfUhrung innovativer Technologien fir die Gesundheitswirtschaft

2 Einfiihrung

Unterstitzung bei der Einfliihrung (Anleitungen,
Schulungen, Support)

Direkte Beteiligung von Nutzer*innen
(Bedarfsbestimmung, Auswahlentscheidung,
Qualifizierungsbedarfsbestimmung) oder friihzeitige
Kommunikation

Positive Erfahrungen mit der Technologie ermoglichen

Nachhaltiger Kompetenzaufbau entsprechend
individuellem Qualifizierungsbedarf (Datenschutz & -
sicherheit, Beteiligungsqualifizierung) mit angepassten
(digitalen, modularen) Methoden

Klarung von Rollen und Verantwortlichkeiten

Joint Optimation von Technologie und Organisation
(Change-Management & Organisationsentwicklung) und
User Centered Change

Offenheit der Nutzerinnen

Datenschutz-Fragen klaren

24
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2.5 Empfehlungen moron

3 Anwendung innovativer Technologien fiir die Gesundheitswirtschaft

3 Anwendung

Haufig Anwendung fordern, Unterstitzung bei Herausforderungen, Abbau von Unsicherheiten
* Sicherstellung von Informationsweitergabe an neue Beschaftigte

* Praktische Anwendung von theoretisch erlangtem Wissen

« Offene Haltung gegeniber Veranderungen seitens der Nutzer*innen

e Starkung von Mallnahmen fir einen gesunden Umgang mit Informations- und Kommunikationstechnologien zum
Erhalt der Gesundheit

* Wartung, Instandhaltung, Fehlerbeseitigung organisieren

« Superuser*innen qualifizieren, die ,,on the job” schulen und Fragen beantworten kénnen

25
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Digitalisierung fur Beschaftigte der
Gesundheitsbranche
Modell der Beteiligungsqualifizierung
Methoden- Entscheidungs-  Vermittlung verschiedener Problemldsestrategien

kompetenz kompetenz

 Methoden, welche Nutzer*innen dazu befdhigen, den
Einsatz technischer Innovationen mit zu pragen und in
ihrem Sinne zu beeinflussen.

Innovations- Kommunikative und * Minimierung der Risiken und Nutzen der Chancen des
kompetenz Soziale Kompetenz Technikeinsatzes durch aktive Beteiligung

26
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3. Praxisbeispiel St. Gereon Seniorendienste

Forschungs- und Praxisprojekte

St Gereon

Seniorendienste

Stand 01/2022

27
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3. Praxisbeispiel St. Gereon Seniorendienste

Pl’Ojekt-Eln bllee AIDA - Aanendung von Televisiten

im Pflegeheim

HWMWMMWMWNMW .



3. Praxisbeispiel St. Gereon Seniorendienste

Innovative Arbeitsgestaltung in der ambulanten
! DigiKomp- Pflege durch Digitalisierung und Kompetenz-

‘ entwickiung Um Sensortechnik
zum Monitoring von

Vital- und Bewe-
gungsdaten, die per
App iiberwacht wer-
den und in die Pfle-

gedokumentation

Hallo zusammen, ich freue mich, einfliefen.
von zwei Seiten Informationen
zum DigiKom-Projekt zu erhalten.

Mein Name ist Gerda
Schiffer und ich kiimmere
mich um die Umsetzung
bei St. Gereon.

Ich bin Nora Esser von
MAZ&T - wiss. Mitarbeiterin
im Digikomp-Projekt

Digikomp — Sensormatte im stationdaren und ambulanten Setting

Um welche
Innovationen
und welche
Kompetenzen
geht es?
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Von der Idee iiber die ein-
zelnen Entwicklungs-
schritte bis hin zur prakti-
schen Erprobung der
Senormatte beteiligt zu
sein, das erfordert mehr
als Technikkompetenz:
Ideen einzubringen, fach-
liche Standpunkte zu ver-
treten und konstruktives
Feedback zu geben,
gehoren auch dazu.

29



3. Praxisbeispiel St. Gereon Seniorendienste

Datei Bearbeiten Ansicht Chronik Lesezeichen Extras Hilfe
@ ‘ 3 Digitalisierung im Krankenhaus X § SuperNurse - Die Lern-App fiir X +

« - C O @ O 8 hitps//supernurse.de 0% T © ® s @& ® 9 N

SuperNurse

Die Lern-App fiir Pflegende

Fortbildung fiir alle, die am Pflege- und Betreuungsprozess
beteiligt sind. Spielerisch. Nachhaltig. Immer griffbereit.

App herunterladen Kontakt aufnehmen

11:31
A 17
AED® o0

SuperNurse — Lern — App fiir Azubis und Fachkrafte

CARE
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3. Praxisbeispiel St. Gereon Seniorendienste

Digitale Angebote fir Heimbewohner“innen
«+ Digital Kontakte und Teilhabe erweitern

(nicht nur)
: + Mit Fotos, Diashows und Videos Erinnerungen wecken und an Erlebnissen teilhaben

fL__l’ den Temi R_Qb_O_t.Ql' « Lieblingsmusik horen und volkslieder zum Mitsingen

oy K + Digitale Filmerlebnisse im Pflegeheim
;’V / + Kurzgeschichten, Gedichte und Marchen héren
otiq < « Spiele zur Unterhaltung: Memory, Ritsel, Quiz ...
Schritt-fur-Schritt + Digitale Bewegungs- und Tanzangebote
—" K";rzf,ass""? = Anleitungen Programmheft

Nr die 8l der Waly

TEMI - Digitale Angebote mit einem Roboter

31
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3. Praxisbeispiel St. Gereon Seniorendienste

Pflekoro — Mitwirkung bei der
Entwicklung eines Roboterarms
zur korperlichen Entlastung von
Pflegekraften

32
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4. |deen, Strategien und Projekte, wie durch Technik
und Digitalisierung dem Fachkraftemangel in der

Pflege in der Region Aachen entgegengewirkt werden
kann .

lhre Vorschlage:

33



Danke fur lhre
Aufmerksamkei

Dr. Paul Fuchs-Frohnhofen Katharina Fortak
MAA&T Sell & Partner GmbH Stadteregion Aachen
#careandmobility

www.careandmobility.de
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Unsere Partner:

UNIKLINIK mn'

Grinan. Arsieciai, Fevdem.

,-k!ﬂg:t;elgion EUSKTEEHEN i WFG =========== :-—,;A&g\ ﬂédLife
Enfuuh mabd et 3 S— ork PeLife S -

eLr htn

Die Kontakdaten der Projektpartner finden Sie auf der Website
des Projektes www.careandmobility.de

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes
Nordrhein-Westfalen und der Europaischen Union

T 208A T

Fonds
for regianale Entwicklung
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¥ M‘Hw\ll"n bareer

Care for Future

Imagekampagne zur Gewinnung von
Nachwuchskraften in unserer Region

O’ @my_healthcareer
www.myhealthcareer.de



Nachwuchskrafte fir die Gesundheit,
Pflege und Medizin von morgen.

Im Rahmen des Projektes ,Care and Mobility Innovation® startet
ab August eine Imagekampagne zur Gewinnung von Nachwuchs-
kraften in der Gesundheitsbranche. Wir zeigen jungen Menschen
wie vielseitig die Einstiegs- und Entwicklungsmoglichkeiten im
Gesundheits-/ Medizin- und Pflegesektor sind.

Prasentieren Sie sich kostenlos als
attraktive*r Arbeitgeber*in!

Geben Sie jungen Menschen aus unserer Region Einblicke, wie
bei lhnen gearbeitet wird. Zeigen Sie, welche Ausbildungs-,
Studienmoglichkeiten und Kennenlernangebote es bei lhnen gibt.

region stadtaadg ‘ — - T
o= "'-= uwLe  AGIT

Worum geht es konkret?

Erstellen Sie Ihren Unternehmenssteckbrief und Ihre Angebote
auf der neuen Webplattform www.myhealthcareer.de, damit
Ihr Profil von Anfang an sichtbar ist.

Registrierung unter: www.myhealthcareer.de/register

Gerne prasentieren wir Sie auch auf dem Instagram-Kanal —
fir noch mehr Sichtbarkeit!

O‘ @my_healthcareer
www.myhealthcareer.de

Fiir Fragen steht Ihnen das Team von MyHealthCareer
zur Verfiigung: team@myhealthcareer.de.

Mit finanzieller Unterstiitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und der Europaischen Union

terium fur Wirtschaft, EFRE NRW EUROPA\SCHEUN\ON
a t b Zolq T e
s Norrhain os AN uautgg e
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