
Teilhabe in 
der Politik
Informationsveranstaltungen 
zur Kommunalwahl



Im September 2025 finden Kommunalwahlen 
in Deutschland statt. Bei der Kommunalwahl 
werden Politiker und Politikerinnen für die 
Stadt, den Ort oder die Region gewählt. 
Alle Menschen sollen wählen gehen. So 
bestimmten die Menschen in ihrer Stadt, 
ihrem Ort oder ihrer Region mit. Die 
Kommunalwahl findet alle 5 Jahre statt.

Das Amt für Inklusion und 
Sozialplanung führt zwei verschiedene 
Informationsveranstaltungen durch. Eine 
Veranstaltung zum Thema „Wie geht 
Demokratie?“ und eine Veranstaltung zum 
Thema „Wie geht wählen?“.

Alle sind herzlich eingeladen, teilzunehmen.



Veranstaltungen

1. Wie geht Demokratie?
In der Veranstaltung lernen die Teilnehmer:

 ` Was ist wichtig für ein gutes Leben?

 ` Was hat das mit Politik zu tun?

 ` Was versprechen die Parteien?

Es werden auch Beispiele besprochen. 
Daran erkennen die Teilnehmenden, wie 
sich Kommunalpolitik auf das eigene Leben 
auswirkt.

Termin:
13. Juni 2025: 14 – 17 Uhr 
Gesundheitsamt der StädteRegion Aachen 
Rathausstraße 66
5222 Stolberg

Anmeldungen sind bis zum 06. Juni 2025 
möglich.

oder

25. Juli 2025: 14 – 17 Uhr
Nell-Breuning-Haus 
Wiesenstraße 17
52134 Herzogenrath

Anmeldungen sind bis zum 18. Juli 2025 
möglich.



2. Wie geht wählen?
In der Veranstaltung lernen die Teilnehmer:

 ` Wo wird gewählt?

 ` Was ist zu beachten?

 ` Wie kann man barrierefrei wählen?

 ` Wer kann helfen?

Es wird auch einen einfachen 
Wahlzettel geben. Damit wird eine 
Testwahl durchgeführt. So können alle 
Teilnehmenden das Wählen ausprobieren. 
Am Ende wird das Ergebnis erklärt.

Termin:
29. August 2025: 14 – 17 Uhr 
Park-Terrassen
Dammstraße 40
52066 Aachen

Anmeldungen sind bis zum 22. August 
2025 möglich.



Die Veranstaltungen finden in EINFACHER 
SPRACHE statt.

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist 
kostenlos.

Anmeldung
Amt für Inklusion und Sozialplanung
per E-Mail 
amt58@staedteregion-aachen.de 
per Telefon 
0241 5198-5800

Bitte auch das Datum der gewünschten 
Veranstaltungen angeben.

Informationen zur Barrierefreiheit:
Die Räumlichkeiten sind fast barrierefrei, 
es fehlt ein Blindenleitsystem.
Sollten Sie Unterstützungsbedarf haben, 
so melden Sie sich bitte bis eine Woche vor 
Anmeldeschluss unter: 0241 5198-5800. 
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StädteRegion Aachen

Telefon  + 49 241 5198 0 
E-Mail  info@staedteregion-aachen.de 
Internet  staedteregion-aachen.de

Mehr von uns auf

Der Städteregionsrat 
Postanschrift 
StädteRegion Aachen 
52090 Aachen

Weitere Informationen zu Aktionen 
und Veranstaltungen der StädteRegion 
Aachen im Bereich Inklusion und 
Sozialplanung unter:


