Hygieneempfehlungen fiir Prostitutionsbetriebe
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qw Hande waschen

vor und nach jedem Kunden
nach der Toilette

Milde Waschlotion

Hande nass machen
griindlich einseifen (30 sek.)
gut abspllen

sorgfaltig abtrocknen

Hautpflege/Hautschutz

vor Arbeitsbeginn
bei Bedarf

Hautpflegecreme

Creme auf die trockene Haut auftragen und einziehen lassen
offene Hautstellen (z. B. Wunden) abdecken

;%J Handedesinfektion

nach Kontakt mit Kérperflis-
sigkeiten, z. B. Sperma, Blut

Handedesinfektionsmittel

Handedesinfektionsmittel in den Handen griindlich verreiben
(Dauer 30 sek.)

Scheidenhygiene/
Penishygiene

Y

1 - 2 mal taglich Reinigung
mehrmals taglich Pflege
des Intimbereichs

nur Wasser oder mildes Reinigungs-
mittel (Intimwaschlotion)
fetthaltige, duftstofffreie Creme

Blasenentleerung nach Sexualkontakt

mit lauwarmen Wasser abwaschen

keine Scheidenspiilung (Keime werden hochgespiilt)
am Arbeitsende fetthaltige Creme diinn auftragen
Wasche bei mind. 60°C waschen

«  nurWasser oder mildes Reinigungs- nach dem Stuhlgang oder Verkehr vorsichtig feucht saubern,
r Analhygiene nach jeder Beanspruchung mittel (Intimwaschlotion) anschlieBend trocken tupfen
_% .« fetthaltige, duftstofffreie Creme am Arbeitsende mit fetthaltiger Creme pflegen
mit Wasser aussplilen, bei Entziindungen mit Salbei gurgeln
. . Spulung mit Wasser viel Trinken
()
Rachenhygiene nach jeder Beanspruchung viel trinken keine dauerhafte Anwendung von Q, @
Rachendesinfektionslésungen
vor Kontakt mit Korper- Einmalhandschuhe: Handschuhe vor Kontakt anziehen
Schutzhandschuhe flissigkeiten oder Schleim- | «  latexfrei nach Kontakt ausziehen und im Abfalleimer entsorgen
hauten « ungepudert Handedesinfektion durchfiihren

Kondome, Femidome,
dental dams

bei jedem Kontakt

CE zertifizierte Produkte
Haltbarkeit tGberprifen
Unversehrtheit sicherstellen

nur geschiitzten Verkehr anbieten

nur zum Einmalgebrauch

Anwendung nach Anweisung

Achtung: Keine fetthaltige Creme vor/bei Kondomgebrauch

hautverletzende
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bei moglichen Verletzungen

Handedesinfektionsmittel
Einmalmaterial

vorher Handedesinfektion

Einmalhandschuhe tragen

Einmalmaterial in festem, geschlosenen Behdlter entsorgen
hautverletzende Instrumente nur einmal verwenden
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z. B. Dildo und Analplug

bei sichtbarer
Verschmutzung sofort

nicht: Eins-fiir-alle!
Flachendesinfektionsmittel

Tatigkeiten von Haut oder Schleimhaut Flachendesinfektionsmittel mehrfach verwendbare Instrumente (z. B. Peitschen, Handschel-
len) nach jedem Gebrauch desinfizierend reinigen
nachher Handedesinfektion
nach jedem Gebrauch + mit Kondom verwenden . . N -
Sex-Toys, mit warmem Seifenwasser griindlich reinigen

und Desinfektionsmittel verwenden

.“, Wasche nach Gebrauch wechseln w:zz:mftizrme Wasche bei mind. 60°C waschen @
866066
Abfall alle Abfalle zfciilter: spitze Gegenstande in feste, verschlieBbare Behalter
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aus Kundenkontakt

geschlossen

Abfall geschlossen in den Hausmiill

Reinigung aller Flachen
(z. B. FuBboden,
Méobel, Sanitarbereich)

taglich
bei sichtbarer
Verschmutzung sofort

Putzmittel

Flachen mit Wasser und Putzmittel feucht wischen

Verunreinigungen
durch Korperaus-
scheidungen (z. B. Blut,

Stuhl, Erbrochenes)

sofort

Flachendesinfektionsmitel
Einmaltlcher

Handschuhe verwenden

grobe Verschmutzung mit Einmaltiichern aufnehmen
Wischdesinfektion nach Herstellerangaben

nachher Handedesinfektion

Al el Grundreini h
A s . rundreinigung nac
Whirlpool, Sauna, Reinigungs- und Desinfekti- |« Flachendesinfektionsmittel nach Plan
LY Badewanne
-— onsplan
Reinigungsutensilien -
(Putzlappen, taglich reinigen . Waschmaschine in der Waschmaschine bei mind. 60°C waschen @
Schwammtiicher)

Aktive Region

Soziale Region




