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Der Verein fur korper- und mehrfachbehinderte
Menschen Alsbachtal e.V. ist eine in Oberhausen

Oberhausens. Leben mit Behinderung

Der Verein ist 1965 aus einer Elternselbsthilfegruppe B o
hervorgegangen und wird auch heute noch von

ehrenamtlich tatigen Eltern gefthrt.

Eine Tochtergesellschaft erbringt fir ca. 450

Menschen unterschiedliche Dienstleistungen mit

200 Mitarbeiterinnen.

aktive Behinderteneinrichtung mit Sitz am
Naherholungsgebiet "Alsbachtal” im Norden (' ALSBACHTAL

Nicht behindert zu sein, beruht nicht auf eigener Leistung.

Jeder Mensch ist eine einzigartige Personlichkeit und hat, ungeachtet seines
Leistungsvermdgens oder aber seiner Beeintrachtigungen, ein Recht auf Selbstbestimmtes
Leben und das Recht auf Teilnahme an der Gemeinschatft.

Wir wollen Hilfen zur Selbsthilfe geben mit dem Ziel, Menschen mit Behinderung von dieser
Hilfe und den Helfern unabhangig zu machen.






a 2001

zur Einweihung des Neu- und Umbaus
der Behindertenwohnstdtte Alsbachtal ;

Freitag, 28. September 2001
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Projektentwicklung der beiden Partner
Verein flr korper-und mehrfachbehinderte Menschen Alsbachtal | g.
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Heilpaddagogische Hilfen
Verein fiir korper- und mehrfachbehinderte Menschen



Ziele:

= Schaffung barrierefreier Wohnungen in einem barrierefreien
Wohnumfeld auch fir Menschen mit korperlicher und geistiger
Behinderung und zum Teil hohem Unterstitzungsbedarf

= Entwicklung generationentbergreifenden Wohnens fiir Menschen mit
und ohne Behinderung




Rahmenbedingungen

Eine inklusive, pluralistische
Gesellschaft muss mit
differenzierten Settings, den sich
veranderten Lebensstilen gerecht
werden.

Die herkdmmliche
Versorgungslogik eines vorrangig
versorgenden Sozialstaates ist
weder zeitgemaR noch auf Dauer
finanzierbar.

Unterstlitzende im Sozialraum
organisierte Assistenzsysteme
bieten die Chance, der Selbst- und
Mitbestimmung des Einzelnen
Raums zu geben und reagieren
darauf, dass allein familiare
Solidaritatsbereitschaft nicht
mehr tragt.




Herausforderung

= Entwicklung von Lebensraumen, in denen die aus Hilfs- und Pflegeburftigkeit erwachsenen
Herausforderungen innerhalb von Quartieren und alltagsnahen Wohnformen bewaltigt werden.

= Entwicklung von Wohn- und Dienstleistungsstrukturen, die die herkommlichen Versorgungskonzepte
fir behinderte und alte Menschen im Sinne eines Lebens in Abhangigkeit in Form eines Aufenthaltes
in spezialisierten Alten,-Pflege,-und Behinderteneinrichtungen tiberwinden.

= Entwicklung finanzierbare Alternativen
vor dem Hintergrund stetig steigender
Sozialaufwendungen

= Entwicklung eines sozialen Netzes zur
Starkung von Eigeninitiative und gegen-
seitiger Hilfe, die mit bedarfsorientierten
professionellen Hilfen so verbunden werden,
dass ein lebenslanges selbstbestimmtes
Wohnen im Quartier moglich ist.




2011/2012
Errichtung von 4 Wohngebauden auf einem Grundstlick von 6.900m2 mit Wohnraum
fir ca. 85 Menschen
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ALSBACHTAL
Leben mit Behinderung

Inklusives Wohnen
am Mattlerbusch
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Im Quartier wohnen aktuell 90 Personen in
29 Wohnungen

WOHNPROJEKT
Hier lebt sichs schoner als normal
G212 | 1754 Ul
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im Dulsburg ¢ Ortstell RO 0 h steh das Vi . des Hedl hen ) h kurz vor gelner
Erdfinung. Folo: Mayrattin OZCAN / WAZ FotoPool . Folo

R des neues Wohnquartier fiir M

f mit und ohne Behinderung am Mattlerbusch von
LVR und Tragerverein Alsbachtal vorgestelit

Am Kénzgenplaiz 1. Das ist die am Mattlerbusch eigens geschaffene Adresse des schmucken, neuen
Waohnkomplexes, der sich unmittelbar hinter dem Freibad-Parkplatz des Revierparks auf insgesamt 4000
Quadratmeter Fliiche erstreckt. Jener Namensgeber des Platzes Goltfried Kénzgen, der bis zu ssinem
Tode im Konzentrationslager Mauthausen 1945 Arbeitersekretér der Katholischen Arbeitnehmer-
Bewegung In Dulsburg war, hétte wohl seine Freude an dem Projekt gehabt. Weil die Projektpartner hier
eine zutisfst soziale ldes verwirklicht haben: Das Zusammenleben von Menschen mit und ohne
Behinderung in ainem attraktiven Umfeld.

Die Projektpariner, das sind der Verbund fir Heilpadagogische Hilfan des Landschaftsverbandes
Rheinland (LVR-HPH-Netz) und der Verein Alsbachtal fir Menschen mit Behinderung aus Oberhausen.

Speziell dem Eng des ehemaligen Duisburger Oberblirgermeisters Adolf Sauerland hatten es
VereinsgeschaftsfUhrer Josef Wérmann und seien Mitarbeiter zu verdanken, dass ihnen das hoch-
atlraktive Grundstiick an der Stadigrenze zu Oberhausen fur das Grofiprojekt Uberlassen wurde (wir
berichteten): Fir mich ist diese Lage hier vergleichbar mit dem Angerbogen im Dulsburger Stiden®,
schwarmte Wérmann auf der P konferenz am gestrigen Mittwoch.

Zu diesem Anlass stellten Wérmann und Brigitte Balzer, Regionalleiterin des LVR-HPH-Netzes
Niederrhein siolz die neue Einrichtung vor, die am Freltag offiziell erbfinet und am Wochenende mit
einem Sommerfest gefelert wird, Insgesam! sind am Mattierbusch 24 Wohnungen entstanden. Davon
sind 14 auf die BedUrfnisse behinderter Menschen zugeschnitien, von 100 Mietern sind 38 korperlich
oder geistig behindert.

Die Nachbarschafl zu nichl-behinderten Menschen, das (fast) selbststéndige Leben und die Ubemahme

von elnem maximalen Mal an Eigenverantwortung verb messhar die Lebensqualitit, sagte Brigitte
Balzer, die Lebensqualitst aller Beteiligien — nicht nur, weil sowoh! behinderte als auch nicht behinderte
Mieter kinftig sehr gunstig am Mattlerbusch wehnen: Der Mietpreis pro Qu liegl zwischen 4,35

und 4,85 Euro. .Sozialer Wohnungsbau®, sagte Wormann lachend. Der Bedarf fir &hnlichen
Einrichtungen sei enorm: Allein in NRW gibt es schitzungsweise 4000 Behinderte, die deplaziert In
Altenheimen untergebracht sind”, sagte Warmann.

Wohnungen fiir Ambulant Betreutes Wohnen fiir
Menschen mit geistigen, korperlichen und
mehrfachen Behinderungen

Mietpreis 4,75 €

Wohnungen fiir Singles, Familien und Senioren
von 50m2 bis 100m2

geforderter Wohnungsbau NRW 5,49 € bis 5,84
frei finanzierte Wohnungen 7,80 €

Wohnhaus mit differenzierter
Wohnbinnenstruktur fiir Menschen mit geistiger
und mehrfacher Behinderung insg.

Heilpadagogische Zentrum fiir Tagesbetreuung

Begegnungsstatte mit Café

Pflegestiitzpunkt

Natur-und tierpadagogisches Zentrum
Mattlerhof



Soziale Nachhaltigkeit

Aktives und selbstbestimmtes Wohnen ist aufgrund der Lage des Grundstlicks
moglich, da alle Menschen ihren Alltag eigenstandig gestalten konnen. Der
dorfliche Ortskern von Oberhausen-Holten mit Markt ist nur ca. 500m FuBweg
entfernt. Alle infrastrukturellen Einrichtungen sind auch fiir mobilitats-
eingeschrankte Menschen in kurzester Zeit erreichbar.

Das Wohngebiet ist durch 2 Bushaltestellen (ca. 200m entfernt) direkt an den
OPNV angebunden.

Uber das Grundstiick fiihrt seit vielen Jahren eine fuBliufige Wegeverbindung vom
Stadtteil Holten in den Revierpark Mattlerbusch. Somit hat das Quartier einen
direkten Zugang zum Naherholungsgebiet.

Der Revierpark bietet mit Thermalbad, Sauna und Salzgrotte und einem neu
entwickelten Reitangebot ideale Moglichkeiten der Freizeitgestaltung fir Familien
mit Kindern, aber auch fir schwerstbehinderte Menschen, die auf standige
Begleitung angewiesen und nur im Rollstuhl mobil sind.

Mitten in einer GroRstadt im Ruhrgebiet bietet sich die Moglichkeit, naturnahe
Naherholung in den Tagesablauf einzubeziehen.



Durch die Kombination
verschiedener Angebote an einem
Standort entsteht eine Infrastruktur,
die dauerhaft durch ehrenamtlich
tatige und hauptamtliche
Mitarbeiter begleitet und
abgesichert wird.

Eine besondere Lichtkonzeption
verhindert so genannte
»Angstraume”,

Die gesamte Anlage ist auto- und
barrierefrei.

Zur barrierefreien Architektur
gehoren fur alle Mieter zudem:

ausreichende Abstellflache in den
Fluren mit Steckdosen fiir das
Aufladen von E-Rollstihlen,

Uber Transponder steuerbare
automatische Turantriebe sowie
eine barrierefreie Millentsorgung.




Okologische Nachhaltigkeit

Die Warmeversorgung erfolgt
umweltfreundlich, energieeffizient,
wirtschaftlich und modellhaft durch
die Nutzung von Biomasse.

Leistung von insgesamt 57,1 kWp

Zur Stromerzeugung befinden sich
auf allen vier Hausern
Photovoltaikanlagen mit einer



Unser Mehrwert

Unterstutzende, im Sozialraum organisierte
Assistenzsysteme:

 BeWo — Betreutes Wohnen
e Tagesstruktur
e Assistenz —und Freizeitbegleitung
* Begegnhungsstatte
* Vermittlung:
— Hausmeister- und Putzdienst

* Pflegedienst
 Quartiersmanagement



Dienste

Aufbau und Abrechnung eines individuellen
Unterstltzungssettings auf der Grundlage
unterschiedlicher Sozialgesetze mit
verschiedenen Kostentragern

Eingliederungshilfe 6rtlich — Gberortlich
Krankenpflege SGB 5

Pflege SGB 11

Hilfe zur Pflege SGB SGB 12

~amilienhilfe SGB 8

Assistenz nach SGB 12 oder SGB 9 oder SGB 11




Quartiersmanagement

* Kooperation

* regelmaliiger Austausch
* Vernetzung des Quartiers
» externe Kontakte aufbauen

* Vernetzung Haupt- und
Ehrenamt
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